                            Zabawy teatralne

Lustro
Do zabawy potrzebna jest para, więc zachęcamy dzieci i rodziców do zabawy. Jedna osoba ma za zadanie wykonywać różne gesty, miny, ruchy, z kolei druga powtarza je jak w odbiciu lustrzanym. Później następuje zmiana ról. 
Aby zabawa była dynamiczna, można wzbogacić charakter wykonywanych ruchów  i gestów poprzez podanie miejsca: las, szkoła, park. 

Kim jestem?
Zabawa teatralna „Kim jestem?” może stać się doskonałą okazją do wyrażania swoich emocji. Dzieci wychodzą na środek pokoju i rozpoczynają mini kalambury od zapytania pozostałych członków rodziny: “Kim jestem?”. 
Po czym poprzez pantomimę przedstawiają zwierzę/przedmiot/bajkę. Rodzina ma za zadanie odgadnąć, co jest przedstawiane. Warto w tej zabawie wziąć udział  i  przełamać własną nieśmiałość.
Życzymy miłej zabawy
