Program wychowawczo- profilaktyczny

Szkoty Podstawowej nr 8 im. gen. Karola Rolow Miatowskiego w Otawie
przyjety do realizacji w roku szkolnym 2023/2024

Podstawa prawna

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz. U. z 2021 r. poz. 1082).

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 8 im. Karola Rolow-
Miatowskiego w Otlawie opisuje tresci i dziatania skierowane do uczniéw, rodzicow
i nauczycieli. Jest on dostosowany do potrzeb rozwojowych dzieci i mlodziezy szkolnej. Stuzy
ujednoliceniu dziatan wychowawczych i profilaktycznych w szkole oraz pozyskaniu rodzicow
do wspodlpracy w dziedzinie wychowania i profilaktyki.

Istotg dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspdlpraca catej spotecznosci
szkolnej oparta na zlozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie
1 w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicoéw, jak
1 priorytety edukacyjne panstwa.

Rolg szkoty, oprocz jej funkeji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoj kazdego
z ucznidw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Dziatalno§¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiagniecie pelnej dojrzatosci w nastepujacych sferach:

e fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia 1 wychowanka wiedzy

1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowanie
zachowan prozdrowotnych,

e psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i Swiadomos$ci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob

z najblizszego otoczenia ucznidow (rodzicow, nauczycieli 1 wychowawcow, specjalistow



w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow);

e spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow 1 norm spotecznych
oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rol
spotecznych,;

e aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych
catemu spoteczenstwu.

Program wychowawczo-profilaktyczny opisuje tresci i dzialania skierowane do ucznidw,
rodzicow 1 nauczycieli. Jest on dostosowany do potrzeb rozwojowych dzieci i mlodziezy
szkolnej. Stuzy ujednoliceniu dziatah wychowawczych 1 profilaktycznych w  szkole
oraz pozyskaniu rodzicow do wspotpracy w dziedzinie wychowania i profilaktyki.

Program wychowawczo-profilaktyczny jest realizowany podczas zaje¢ lekcyjnych
1 pozalekcyjnych, zaje¢ prowadzonych w $wietlicy szkolnej, wycieczek oraz poprzez realizacje
projektéw edukacyjnych oraz programoéw profilaktycznych prowadzonych przez nauczycieli
1 specjalistow.

Program wychowawczo-profilaktyczny 2023/2024 stworzony zostat m.in. w oparciu o:

- analiz¢ wynikow badan ankietowych calej spotecznosci szkolnej przeprowadzonych
we wrzesniu 2023r.

- wyodrebnionych czynnikéw chronigcych i1 czynnikow ryzyka

- raportu z anonimowego badania ucznidw przeprowadzonego w lutym 2023r. w ramach
ogolnopolskiego projektu naukowo-badawczego ,Mtode Glowy. Otwarcie o zdrowiu
psychicznym”.

W wyniku analizy wynikéw ankiet i obserwowanych problemow ustalono nastgpujace
priorytety:

1) wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci i samooceny uczniow oraz informowanie

ucznidéw, gdzie moga uzyskaé pomoc i wsparcie w sytuacjach trudnych

2) profilaktyka wuzaleznien behawioralnych ze szczegdlnym uwzglednieniem
siecioholizmu oraz zapobieganie szkodliwym zjawiskom w Internecie

3) ksztaltowanie postawy tolerancji i szacunku dla drugiego cztowieka oraz dziatania

skierowane na integrowanie ucznidw, w tym ucznidw mniejszosci narodowych.



Cel glowny Cele szczegoltowe Zadania Osoby Termin
odpowiedzialne
L. 1. Edukacja na temat | “Fonoholizm Lider WDN czerwiec 2024r.
Ksztalcenie wptywu urzadzen 1 cyberprzemoc’-
umiejetnosci ekranowych warsztaty (M. Debski)
bezpiecznego na cztowieka. kl. VII
korzystania rok szkolny
z sieci, mediow 2. Przestrzeganie “Patostreaming- zto Lider WDN 2023/2024
spolecznosciowy | przed plynace z internetu”-
ch iurzadzen konsekwencjami warsztaty kl. VI
ekranowych niewlasciwego
korzystania Lekcje wychowawcze | wychowawcy, rok szkolny
z Internetu. na temat higieny psycholog, 2023/2024
Szkodliwe zjawiska | cyfrowej, zagrozen pedagog
w Internecie internetowych 1
(cyberbullying, hejt | mozliwych
itd.). konsekwencji swoich
dziatan w sieci
psycholog rok szkolny
Projekt “ Szkota 2023/2024
odpowiedzialna
cyfrowo”
“Fonolandia”- projekt | wychowawcy 11 potrocze
edukacyjny kl. II. kl. 1T
II. Ksztaltowanie | 1. Nauka radzenia “Kontrolowanie ztosci | Lider WDN rok szkolny
postaw sobie z trudnymi i trudnych emocji”- 2023/2024
prozdrowotnych | emocjami w sposob | warsztaty kl. V
oraz akcetowany
umiejetnosci spotecznie. “Uzaleznienia Lider WDN rok szkolny
autoregulacji chemiczne- 2023/2024
emocji 2. Profilaktyka odpowiedzialnos¢
uzaleznien matoletnich”- warsztaty
od $rodkéw kl. VII
psychoaktywnych
oraz uzaleznien “Jak sobie radzi¢ ze Lider WDN rok szkolny
bahawioralnych. stresem”- warsztaty 2023/2024
kl. VIII
3. Dbanie o swoje Program profilaktyczny | A.  Kornicka- | w ramach godzin
zdrowie fizyczne “Unplugged” k1. VIIIc | Szyler wychowawczych
1 psychiczne.
Projekt edukacyjny M. Zadeberna, listopad 2023r.

“Jemy smacznie
1 zdrowo”

A. Stanasiuk




“Godzina dla Mtodych
Glow”- program
profilaktyczny

Program profilaktyczny
“Debata” kl. VII

Program profilaktyczny
“Cukierki” kl. I1I

“Uzaleznienia
chemiczne-
odpowiedzialnos¢
matoletnich”- warsztaty
kl. VII

“Dbam o zdrowie
psychiczne jak kwiaty”-
zajecia dla kl. IV

“Jak dba¢ o swoje
zdrowie
psychiczne?’kl. V

“Znami¢? Znam je’-
ogo6lnopolski program
profilaktyki czerniaka
kl. VII

Zajecia dotyczace
profilaktyki FAS,
kl. VIII

Zajgcia z terapeuty
uzaleznien kl. VII (A.
Bald)

“Kompetencje
rodzicielskie”-
warsztaty dla rodzicow

Projekt edukacyjny
(PCK) “Dziel sig
usmiechem”

Edukacja dot. okresu
dojrzewania, higieny,
zdrowego odzywiania.

wychowawcy
klas VI-VIII,
psycholog

Lider WDN

Lider WDN

Lider WDN

Lider WDN

psycholog

wychowawcy
klas, psycholog

Lider WDN

Lider WDN

Lider WDN

M. Piszczynska

pielegniarka
szkolna

projekt
catoroczny

rok szkolny
2023/2024

rok szkolny
2023/2024

rok szkolny

2023/2024

rok szkolny

2023/2024

marzec 2024r.

wedhug
harmonogramu
projektu

rok szkolny
2023/2024

rok szkolny
2023/2024

rok szkolny
2023/2024

projekt
caloroczny

zgodnie
z potrzebami




I11.
Ksztaltowanie
postaw
prospolecznych
oraz rozwoj
empatii

1. Ksztaltowanie
umiejetnosci
psychospotecznych.

2. Uswiadomienie
sobie przezywanych
emocji 1 poznania
sposobow radzenia
sobie z nimi.

“Zadania placowek
w $wietle brutalizacji
zachowan osob
nieletnich”-
szkoleniowa rada
pedagogiczna

“Rozwoj seksualny
1 tozsamos¢ ptciowa’-
szkoleniowa rada

Lider WDN

Lider WDN

pazdziernik
2023r.

I potrocze

3. Nauka pedagogiczna
wspotdziatania
w grupie. Program profilaktyczny | A.Swierczynska | program
“Spojrz inaczej” kl. 3¢ catoroczny
4. Integracja (kontynuacja)
spolecznosci
klasowej oraz Program profilaktyczny | A.Stanasiuk, A. | program
szkolnej. “Przyjaciele Zippiego” | Obrgcka catoroczny
kl. 1b, 2a
5. Uwrazliwnie na
potrzeby innych “Przemoc Lider WDN rok szkolny
ludzi. Ksztattowanie | réwiesnicza”- warsztaty 2023/2024
postawy kl. 1IT'1 IV
tolerancyjne;j.
“Wyzwanie spaghetti”’- | Lider WDN I péirocze
warsztaty kl. I
rok szkolny
“O przyjazni cztowieka | Lider WDN 2023/2024
z cztowiekiem™-
warsztaty kl. k1. 11
rok szkolny
“Ja w $wiecie emocji”. | A.Kornicka- 2023/2024
Uniwersytet Dzieci - Szyler
klasa 8¢
rok szkolny
Warsztaty wychowawcy 2023/2024
“KinoSzkota” klas
Wykonanie prac nauczyciel listopad 2023r.
plastycznych o plastyki
tematyce toleracji/
rownosci/zyczliwosci.
Wystawa prac na
korytarzu szkolnym kl.
IV-VIII
Projekt “Zgrana klasa” | Samorzad zgodnie
Uczniowski, z
wychowawcy harmonogramem




Spotkanie

z funkcjonariuszem
policji- “Bezpieczne
wakacje” kl. 0-1

“Bezpieczny
rowerzysta”’- spotkanie
z funkcjonariuszem
Strazy Miejskiej, kl. III

Zajecia "Badz
kumplem, nie
dokuczaj” wg
scenariusza Fundacji
Dajemy Dzieciom Silg

“Literki w akcji”-
projekt edukacyjny
kl. 1a

Wewnatrzszkolne
zasady oceniania
uczniow w szkole-
szkolenie rady
pedagogicznej

Integracja dzieci
poprzez udziat w:

- uroczystosciach
szkolnych

- wycieczkach
kulturalnych

1 krajoznawczych

- wyjsciach klasowych
- zabawach
integracyjnych

- dyskotekach
szkolnych

- dniach tematycznych
(m.in. Dzien gier
planszowych, Dzien
bez plecaka, Dzien
zyczliwosci)

- szkolnych dniach
sportu

Organizacja zbidrek

na rzecz potrzebujacych

klas
pedagog

pedagog

wychowawcy
klas II-IIT

M. Zaremba

I. Mroz
M. Siwiak

Wychowawcy,
nauczyciele,
Samorzad
Uczniowski

Samorzad
Uczniowski,

pracy SU
czerwiec 2024r.

kwiecien 2024r.

I potrocze

projekt
catoroczny

II potrocze

wedhug
harmonogramu
uroczystosci
szkolnych, planu
pracy Samorzadu
Uczniowskiego,
planoéw pracy
wychowawcow
klas

wedhug




ludzi i zwierzat (WOSP,
zbidrka dla Domu
Dziecka w Olawie,
otawskiego schroniska
dla zwierzat, ZOL dla
dzieci w Jaszkotlu)

Umieszczenie

na terenie szkoty
dekoracji/naklejek

na schody/plakatow

o charakterze
motywyjacym,
wzmacniajgce poczucie
wlasnej warto$ci.

“Pomoc
psychologiczno-
pedagogiczna-
dokumentacja,
obowigzki nauczycieli,
tworzenie
Indywidualnych
Programow
Edukacyjno-
Terapeutycznych’-
szkoleniowa rada
pedagogiczna

“Diagnozowanie
specjalnych potrzeb
uczniow’’- szkoleniowa
rada pedagogiczna

wychowawcy,
nauczyciele

M. Siwiak

Lider WDN

Lider WDN

harmonogramu
SU

rok szkolny
2023/2024

rok szkolny
2023/2024

rok szkolny
2023/2024

Iv.
Uwrazliwianie
na kulture,
sztuke

i przyrode.
Ksztaltowanie
postaw

patriotycznych.

1. Ksztaltowanie
postaw
proekologicznych

2. Poznawanie
swojego regionu
oraz historii.

Plan 1 mapa- Twoj
przewodnik po
najblizszej okolicy.
Projekt dla klas IV

Innowacja
pedagogiczna: “Mali
odkrywcy sztuki teatru”

Projekt edukacyjny

“Tadycyjny sad”- klasy
v

“By¢ jak Ignacy”-

E. Jakubowska
1 I. Rozalska,
wychowawcy
klas IV

E. Jarkiewicz
1 A. Obrecka

R. Matawska
i A. Hyjek

M. Wyskiel

pazdziernik 2023
-czerwiec 2024

projekt
catoroczny

rok szkolny
2023/2024

wrzesien 2023-




projekt edukacyjny marzec 2024
kl. VIII
»Zielone Laboratorium | M. Wyskiel wrzesien 2023-
Lafarge”- projekt listopad 2023
edukacyjny kl. VII
rok szkolny
A. Tehérz 2023/2024
,»Poznaj Polske”- gry
wideo w edukacji, kl.
Vb rok szkolny
, J. Kleczek, 2023/2024
Program ,,Bezpieczny wychowawcy
Dolnoslazak™ klas 0-VIII
,»Z kulturg mi do J. Kteczek, projekt
twarzy”- projekt A. Obregcka, catoroczny
edukacyjny kl. I-1IT wychowawcy
klas I-IIT
»Historyczne miejsca Samorzad listopad 2023
mojego miasta Otawa”- | Uczniowski
szkolny konkurs 11. Petal
fotograficzny kl. I- VIII
. . rok szkolny
Udziatl uczniow wychowawcy 2023/2004
w apelach klas,
i uroczystosciach nauczyciele
zwigzanych ze $wigtami
panstwowymi oraz
udziat wybranych klas
w obchodach Dnia
Kombatanta.
Tydzien demokracji Samorzad maj 2024
w szkole. Uczniowski

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow
w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkoly Podstawowej nr 8 im. gen. Karola
Rolow Miatowskiego w Otawie w dniu 14.09.2023 r.






